
診療看護師（NP）の皆様へ 

 

ACP 実践に関するインタビュー調査協力のお願い 

 

拝啓 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

私は、秋田大学大学院 診療看護師コース修士課程の上村 崇記と申します。 

 

現在、高齢化の進展とともに意思決定支援の重要性が高まり、その中で「アドバンス・ケア・プランニ

ング（ACP）」の普及が注目されています。診療看護師（NP）は、患者の希望に応えられるように医療

チームを最適化する存在として、ACP においても大きな役割を果たしておられると考えております。 

 

本研究では、NP の皆様が ACP を実践された経験についてお話を伺い、「困難」「葛藤」「成功」といっ

た多様な体験を通じて、どのような背景要因（施設環境、チーム関係性、NP 自身の認識など）が支援

に影響していたのかを明らかにしたいと考えております。NP による ACP 支援の実際と意味構造を可視

化することで、今後の制度設計や教育・支援体制づくりへの示唆を得ることを目的としています。 

つきましては、NP として ACP の実践経験をお持ちの皆様に、Zoom によるインタビューへのご協力を

お願い申し上げます。研究の詳細につきましては、別紙の研究説明文書をご確認ください。 

 

募集期間：掲載日〜2025 年 12 月 15 日まで  

所要時間：30 分程度の見込み。経過時間を管理し３０分を経過する際は負担のない範囲でご相談します 

お忙しい中とは存じますが、貴重なご経験をぜひお聞かせいただきたく、何卒ご協力のほどよろしくお

願い申し上げます。 

ご協力いただける方は、QR コードを読み取り、Microsoft Forms よりご連絡をお願いいたします。 
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